Biblioteczka dziecka i rodzica

Ksiazeczki rozwijajace spostrzegawczos$c i wyobrazZnie:

Polecam ksigzeczki oparte na historyjkach obrazkowych, zupetnie pozbawione
tekstu. Zadaniem dziecka jest odnajdywanie poszczegdlnych bohateréw i Sledzenie
ich przygdd. Do pozycji tego typu zaliczy¢ mozna np.: ,,Rok w lesie” Emilii Dziubak
- ksigzeczke o pieknej oprawie graficznej, opartg na obrazkach pokazujgcych zycie
leSnych zwierzat na przestrzeni por roku. Wielu rodzicédw spotkato sie rowniez z
serig ksigzeczek o ,,Ulicy Czeresniowej” Rotraut Susanne Berner polegajacg na
odnajdywaniu na ilustracjach konkretnych postaci, sledzeniu ich przygdd i snuciu
wiasnych historii. Przytoczone tytuty to tylko przyktady. Oczywiscie pozycji na rynku
jest znaczenie wiecej!

Uwage mogga tez zwréci¢ pozycje interaktywne, takie jak np. seria ,,Pidzamorama”
Michael Leblondi Frederique Bertrand (ksigzki oparte na technice iluzji
optycznej: dzieki specjalnej paskowanej folii, ktérg powoli przesuwamy po kartkach
- ilustracje ,,ozywajg” i wprawiajg obrazy w ruch) lub ,,Co kryje las” Aina Bestard
(pozycja dla starszych ztobkowiczéw: wystarczy spojrze¢ przez dotgczone kolorowe
.Szkta", a ukazg sie rzeczy niewidoczne gotym okiem).

Tego typu ksigzki to wspaniaty trening spostrzegawczosci, pomaga zrozumie¢ zwigzki
przyczynowo-skutkowe miedzy poszczegélnymi zdarzeniami i rozwija¢ dziecieca
wyobraznie.

Ksiazeczki uczace otaczajgcego nas Swiata:

Ksigzeczki z Akademii Madrego Dziecka: szeroka gama ksigzeczek o sztywnych
stronach, z otworami, w ktére dziecko moze wktada¢ paluszki oraz z wysuwanymi,
przesuwanymi  elementami,  ktérymi  maluch moze  manipulowad.
Gorgco polecam!

Ksigzeczki dzwiekowe - istniejg wersje prostsze (z kilkoma przyciskami), a takze
rozbudowane (z kilkudziesiecioma dzwiekami). Wyb6r mamy spory: od pozycji,
w ktorych trzeba wcisng¢ w odpowiednim fragmencie czytanej bajki dZzwiek
pasujgcy do sytuacji, po takie, w ktorych dziecko ma np. mozliwos¢ poznania
odgtosow zwierzat zyjgcych w Polsce i innych czesSciach Swiata.

Ksigzeczki sensoryczne - ksigzeczki posiadajgce strony z elementami
o okreslonych strukturach, zapach czy ksztattach. Zaleznie od egzemplarza: mozna
je dotyka¢, wachac lub manipulowad ruchomymi elementami.


https://www.taniaksiazka.pl/autor/rotraut-susanne-berner

Pozycji ksiazkowe przeznaczone dla rodzicow na temat budowania relacji
w rodzinie:

Zachecam do czytania wszelkich ksigzek na temat wiezi, komunikacji, relacji
rodzinnych i tego, jak je budowac. Im wiecej przeczytacie - tym pewniej bedziecie czuc sie
sami ze sobg. Tym tatwiej bedzie Wam poruszac sie po ,rodzinnym gruncie” okreslajac to
na co sie godzicie oraz to, co sprzeczne z waszym pogladem na Swiat. Kilka pozycji, ktore
moge polecic to:

e Jesper Juul, m.in. ,,Twoje kompetentne dziecko”, , NIE z mitosci”, inne ksigzki
tego autora

¢ Jane Nelsen ,,Pozytywna dyscyplina”, ,,Pozytywna dyscyplina. Pierwsze 3 lata
zycia.”

e Thomas Gordon ,Wychowanie bez porazek. Trening skutecznego rodzica”

¢ Neufeld Gordon, Mate Gabor ,WiezZ. Dlaczego rodzice powinni by¢ wazniejsi od
kolegéow"” (to pozycja dla rodzicéw posiadajgcych nieco starsze dzieci - w wieku
przedszkolnym i szkolnym).

Gorgco polecam!

Barbara Rebata, psycholog


https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=neufeld+gordon
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=mate+gabor
https://www.empik.com/wiez-dlaczego-rodzice-powinni-byc-wazniejsi-od-kolegow-neufeld-gordone-mate-gabor,p1127266478,ksiazka-p
https://www.empik.com/wiez-dlaczego-rodzice-powinni-byc-wazniejsi-od-kolegow-neufeld-gordone-mate-gabor,p1127266478,ksiazka-p

